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1. islemden beklenen faydalar ve islemin yapilis sekli:

Yapilmasi planlanan ameliyat: uyluk kemigi basi ile kalga yuvasini anatomik sinirlar icinde karsilikli hale getirmek icin
kalca yuvasiicinde bulunan ve uyluk kemigi basinin yerine koyulmasini engelleyen yumusak dokulari cikartmak ve uyluk
kemigi basinin yerinde kalmasini saglamak amach yuvanin hemen zerinden kesi yapilarak kalga kemiginden kemik
doku grefti alinmasi ve kesi hattina konularak teller ile sabitlenmesini icerir. Eger kalca yerine oturtulamazsa uyluk
kemiginde bir miktar kemik kesilerek kisaltilabilir. Hastaligin evresi uygulanan tedavinin sonuglarini dogrudan
etkilemektedir. Hangi evrede hangi tedavinin secilecegine hastanin yasina, ¢ikik derecesine bakilarak karar verilir.
Hastaligin erken evrelerinde yumusak doku ameliyatlari oldukca basarili olmakla beraber kalga yuvasinin agisinin
ylksek olmasi durumunda tekrarlama olasiligl artar. Ameliyat sonrasi ilk 6 ay al¢i ve cihazla ile takip edileceginden
cesitli cilt sorunlari yasanabilir Ameliyat sonrasinda yapilan kemik midahaleleri diizglinliigini korumak amacli ilk 2 ay
al¢l ve sonrasinda tahmini 4 ay kadar cihaz tedavisi uygulanmaktadir. Sonrasinda doktorlariniz tarafindan ilave bir
koruma gerekmedigi ve kesi alanina konulan kemigin yeterli kaynadigi disunilirse hastanin yiirimesine izin
verilmektedir. Hastaniza ameliyat sonrasi yapilan algi normal sartlarda 2 ay civarinda tutulacaktir. Bu siire zarfinda
cesitli araliklarla kontrole gagirilarak grafi istenecektir. Evde hastanin alt bakimina ve yapilan alginin korunmasina dikkat
etmeniz 6nemlidir. Hastanin farkli yerlere nakli sirasinda alci ve ameliyat sahasini bozacak zorlamalardan
kaginmalisiniz. Algi gikarildiktan sonra ameliyat sahasinda yapilan miidahalelerin korunmasi ve kalganin tekrar yerinden
¢itkmasini 6nlemek amaci ile yaklasik 4 ay sire ile iki bacak arasini ayri tutacak cihaz kullanilacaktir. Cihaz kullanimi
tamamlandiktan sonra hastanin ylriimesine izin verilecek ve gesitli araliklarla kontrole gelinmesi istenecektir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar :

Hastaligin ilerlemesini durduracak cerrahi disi bir yontem yoktur. Hastalik ilerledik¢e uygulanacak tedaviler daha
karmasik hale gelir ve basari sanslari duslktiir. Bacakta kisalik, kalca ve bel agrisi, karsi kalcada asiri yliklenmeye bagli
erken dénemde kireglenme gelisebilir.

3. Varsa islemin alternatifleri :

ilk 1 yasinda fark edilen kalca cikigi hastalarinda cesitli bandaj, algilama veya korseler ile tedavi edilmekte ve basarili
sonuglar alinmaktadir. Bu hastalarin bazilarinda kemik ameliyati yapilmadan sadece yumusak doku icin yapilan kiguk
ameliyatlar ile de tedavi denenmektedir. Fakat sizin gocugunuzun yasinda ve ¢ikik derecesinde olan hastalar icin kabul
edilen tedavi yontemi kemik ameliyatlar ile tedavi uygulanmasidir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari :

Genel riskler asagidaki ihtimalleri icerir: Akcigerin bir bolimii sonebilir (kollaps-collapse) ve buna bagh olarak da
akcigergogis enfeksiyonu gelismesi s6z konusu olabilir. Bunlara bagli antibiyotik ve diger ileri tedavi islemleri
gerekebilir. Agri ve sismeyle seyreden bacak damarlariiginde kanin pihtilagsmasi (Derin ven trombozu) Kiiglik bir ihtimal
de olsa olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir baska organi tikayabilir. Ozellikle Akciger tikanmalar élimcdil
seyredebilmektedir. Kalbin zorlanmasina bagh kalp krizi ve inme gelismesi. Ameliyat esnasinda 6lim riski vardir. Bu
tim ameliyatlarda olabilecek bir risktir.

5. islemin tahmini siiresi : 120 dakika

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

A. Butin diger ilaglarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaglarda bazi alerjik reaksiyonlar ortaya
cikarabilir.

B. ilaclarin Baska istenmeyen Etkileri: Tansiyon disiikligii veya artmasi, nabiz diismesi veya artmasi, kalp ve
solunumun durmasi, agiz kurulugu, ameliyata yakin éncesi ve sonrasi 1-2 saat icinde gelisen olaylari hatirlama zorlugu,
bulanti, kusma, kabizlk, idrar zorlugu ortaya cikabilir.

C. Ates Yukselmesi (Malign Hipertermi): Bazi insanlarda ¢ok nadiren "1/10.000" 6nlenemeyen ates yiikselmesi
gelisebilir ve bu durum, en iyi olanaklari olan yerlerde bile, yliksek oranda 6limculdr.

Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar :

Girisimden oOnce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz geceden itibaren higbir sey
yememelisiniz. Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Size 6nerilen tarihte poliklinik kontrolline
gelmeli ve patoloji sonucunu 6grenmelisiniz. Ek tedavi gerekip gerekmeyecegi ve tedavi verilecekse tedavinin sekli size
kontrollerde bildirilecektir.
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. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyad :
Tarih / Saat : [/ o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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